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Progetto tecnologie didattiche e
per I'autonomia

* Ambito: politiche di innovazione dei Servizi rivolti alla persona

' Obiettivo: realizzazione di programmi di intervento integrati e
personalizzati

* Metodologia: sperimentazione di modello psico- educativo
integrato ed abilitativo per i ragazzi con Disturbi dello Spettro
Autistico (ASD) e gravi disturbi della comunicazione

* Procedura: utilizzo ed implementazione di tecnologie
didattiche specifiche (Goldsmith, 2004) nei contesti di vita

Mara Collini - 2017
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Tecnologie didattiche e disturbo dello spettro autistico

Autori: Collini Mara*, Vitali Roberto**, Camporese Giulia*, Cocco Alberto*, Scalco Lucia*, Gemma Andrea *
*U.0.C. Neuropsichiatria Infatile, ULSS 8 Asolo
** Anastasis, Bologna

ABSTRACT
Il presente contributo si inserisce nell'ambito delle politiche di innovazione dei Servizi rivolti alla persona. finalizzate alla realizzazione di pregrammi di intervento integrati e personalizzati
nelFambite della realtd locale. In particolare. si & veluto sperimentare un modello psico-educative integrato ed abilitative per i ragazzi con Disturbi dello Spettro Autistico (ASD) e gravi disturl
della comunicazione afferenti all' Ambulatorio Integrato del SNPT dell'U.L.5.5. 8 di Ascle (TV)
attraverso |'utilizzo di tecnologie didattiche specifiche (Goldsmith, 2004): la ricerca realizzata si basa sul presupposto che il mezzo informatico, utilizzato in ambito scolastico. riabilitativo e
familiare possa facilitare la petenzialitd comunicativa ed espressiva dei ragazzi e favorire I'apprendimento di abilita accademiche complesse (Williams, 2002).
Campione: 48 ss (range etd 7- 16 anni; etda media: 10 anni)
Obiettivi: 1 facilitare Fapprendimento della letto-scrittura e dello studio mediante Fapplicazione di software specifico multimediale (SuperQuaderno e Super Mappe. Anastasis. Bologna): 2.
aumentare la capacitd espressiva e comunicativa dei ragazzi (Sansosti 2008); 3. favorire la sinergia tra i soggetti coinvolti nella realizzazione del PET (Cottini, 2002).
Metodologia e strategie : consulenza informatica individualizzata presso il Servizio NPI (assessment) rivolta al bambino ed alla famiglia; training finalizzato alfutilizzo del sof tware rivolto a
terapisti. genitori, insegnanti, psicologi ed educatori: applicazione ed utilizzo costante del software in ambito scolastico. riabilitativo e psico - educativo. Supervisione da parte dell'équipe del
Servizio di NPL; Menitoraggio e valutazione finale; out-come ad un anno.

METOLOLOSIA E STRATECLIE
FASI DEL PROGETTO

CAMPIOMNE
48 == (range etd 7- 16 anni; etd media: 10 anni)
Comorbiditd: Disabilitd intellettiva per 38 bambini Consulenza informatica individualizzata presso il Servizio NPL {assessment)
iea bk hor 13 I i) Training finalizzato all'utilizze del software Superquaderno e Supermappe rivolto
a terapisti, genitori, insegnanti, psicologi ed educatori;

OBIETTIVI

- Assegnazione di 30 software a 10 istituti scolastici per la durata di 1 anno
GENERALT Applicazione ed utilizzo costante del software in ambito scolastico, riabilitativo e
1_Ampliore la fascia di infervento dei programmi psicoeducativi attuati dai Servizi con l'occesso ai psico - educative.

percorsi di abilitazione /riabilitazione anche da scuola e/o casa. & a0 i dell*équipe del SNPI: it PR e =

2_Rofforzare i rapporti tra utenti, servizio pubblico e comunitd locale.
follow-up ad un anno (in corso).

SPECIFICT:
3. Facilitare le prime fasi di apprendimento della letto-scrittura e del cakcolo mei bambini con A A Tl R
ASD tramite l'utilizzo di software specifico; R n ad liL'f [
4. Fornire ai pazienti ASD uno strumento di espressione JScomunicazions @ @. » aball 4 Q
4 ®

STRUMENTI Almewate W corp ¢ pocorens :

SCpTELe, coets & e S i
Software Superquadermo € Supermappe (Anastasis, m; editor di Testi facilitato con oggetti =
multimediali* consemte di illustrare il testo anche in modo automatico durante la scrittura & potenziare il Shsnr st el el

processs con ba sintesi vocale espressiva (scrittura + immagini + sonoro) 3 permette allo persona affetta
da ASD la ricezione di stimoli complessi resi inoun linguaggio comprensibile.

RISULTATI (I fuse di sperimentazione)
Relativamente agli obiettivi generali si & rilevato”

M@mmmdgmmdcrgmnmcd:ghlmulhmm:mhmnmdcl

pmcﬁsnti ; costanza nel monitoraggio i dei percorsi
ﬁwmmlmmgummawrwm:gumcm

ampliomento del repertorio delle temiche di insegnamento di

creazione di testi :plwunilamspcaﬁu:dmmpusmdml

Relativamente agli obiettivi specifici (follow — up in corsa)

Aumerto della motivazione e dell'interesse per la letto-sorittura; aumento dei successi accodemici del
bambino (mutostima) = maggiore adatramento scobastico.

Aumento della copacitd di soritturo artonoma attraverss I autodettatura & Faurto correzione dell’ermone;
aumento della correttezza e della velocitd, sia per la lettura che per la scrithura.

Risuttati osservati in corso dopera la condizione di comunicazione biuniveca stimola il comwolgimento e la

reciprocitdl comumicativa' guesto ha reso possibile per abcuni bambini ' oumentto delle possibilitd espressive
e comunicative, di eloborazione delle emaozioni e di problem solving sociale.

COMNSIDERAZIIONI

1 coinwolgsmento dei genitori sia come mediatori della rete che come trainer nellutilizzo degli strumenti
cuvmmlacdldxtmtmfclnjm scuola - servizi.

nnp.u, i ﬂnmn:ndukrmzmhﬂimdim BIB TOSRAFTA
u:lnr ivis e | comuni consente di aumentare: I'efficacia e Cottini L. Lintegrazione scolastica del bambino autistico. Roma, Carocci, 2002
r#ﬁ:umddlmm:mﬁmthgu:nmmdng
Lapplicazione. di ologis dachrnd:rzlrw 'mnmbmsmlmmcocml Goldsmith, T. R., & LeBlanc, L. A (m){k:nfttdunim in imterventions for children with
itativo facilita I'opp mlhmm:mmmm ourtism._ J’w#mm Intervention, 1(2), 166-178.

sETing 1
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Sarsosti, F. J. & Powell-Smith, KA (2008). Using Computer—Presented social stories and video
maodels to increase the social communication skills of children with high-functioning ot
spectrum . Journal of Positive Behaviour Interventions, 10(3), 162 - 178.

Williams, C.. Wrright. B.. Callaghan, 6., & Coughlan, B. (2002). Do children with outism learn To
mdmrtmﬂybvcmm assisted mstruction or troditional book method® A Pilot Study.
Autism The International Jounal of Research and Practice, #1), 71-91.
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INTRODUZIONE

Disturbo dello Spettro Autistico
e sperimentazione di software multimediali

11 presente contributo 1llustra 1l progetto sulle tecnologie didattiche e sull'aufononma, avviato nell'ambito dell'’Ambulatorio dedicato alla diagnosi e
cura dei bambini/ragazzi con Disturbi del Neurosviluppo afferenti all'ULSS2 del Veneto. L'attivita clinica & condotta secondo il modello

psicoeducativo integrato, coerente con le Limee Guida nazionali (2011).

11 laboratorio di tecnologie per la comunicazione & attivo dal 2010 e si inserisce nell'ambito delle politiche di innovazione dei Servizi rivolti alla
persona, finalizzate all’implementazione ed all'utihzzo di software multimediali per I’apprendimento. Esso s1 basa sul presuppesto che 1'utilizzo di
tecnologie didattiche specifiche (Goldsmith, 2004) in ambito scolastico, riabilitativo e familiare, sia in grado di facilitare le potenzialita
comunicative e I'apprendimento di abilita accademiche complesse (Williams, 2002). Il progetto ha coinvolto 70 bambim /ragazzi (range eta: 7-16
anni) con Disturbo dello Spettro Autistico (ASD), ad alto e medio funzionamento (76% con disabilita intellettiva), Disabilita Intellettiva (DI). di

grado lieve e medio, e alfri con grave Disturbo della Comunicazione.

Ad oggi sono stati sperimentati alcuni software specifici (SuperQuaderno e SuperMappe, Anastasis, Bologna; The Gnid 2, Sensory Software
International Ltd); attualmente & in corso la sperimentazione con il software GECO (Anastasis, Bologna) che coinvolge 18 bambini (d1 cu1 14
frequentanti la scuola primaria e 4 la secondaria di primo grado), 1 loro gemtori e gli insegnanti.

4 CAMPIONE N
70 bambini/ragazzi (range eta 7- 16 anni; eta media: 10
anni)

*Consulenza nformatica individualizzata presso 11 Servizio NPI (assessment)

Comorbidita: Disabilita intellettiva per 53 bambim
L\(T6% del campione totale) )

OBIETTIVI
GENERALT:
1) Ampliare la fascia di intervento dei programnu
psicoeducativi attuati dai Servizi con l'attivazione di percorsi
abilitativi/riabilitativi a scuola ed a casa.
2) Creare una rete virtuosa tra I’ambito scolastico e quello

familiare per lo studio e le attivita didattiche (Cottini, 2002). SEEIEEET
SPECIFICT: 1 .
1) Facilitare I"apprendimento della letto-scrittura e dello 28l
studio mediante I’applicazione di software specifici Oggi =l ciela

multimediali (Williams, 2002).

2) Aumentare I'abilita espressiva e comunicativa de1 ragazzi
(Sansosti, 2008).

3) L'utihzzo di GECO che permette al bambino/ragazzo la
ricezione di stimoli complessi res1 m un linguaggio
comprensibile attraverso materiale 1conico.

T sole -

STRUMENTI
Software SuperQuademo e SuperMappe (Anastasis, 2008);
*The Gnid 2 (Sensory Software International Ltd);
*Geco (Anastasis, 2016).

) RISULTATI (I fase di sperimentazione)
Refanmmem agli obiettivi generali si é rilevato:

- Maggiore coinvolgimento dei geniton e degh msegnanti nella programmazione e
nella messa m atto del processo di intervento: personalizzazione dei percorsi
abilitativi/mabalitativi
- Aumento di competenza nell uso degh strument: tecnologici per 1 genitori e gh
insegnanti e quindi ampliamento del repertorio delle tecniche di insegnamento di
abilita.

- Creazione ditesti e programmm di lavoro specifici ed altamente personalizzati.

Relativamente agli obiettivi specifici (follow —up in corso):

- Aumento della motivazione e dell'interesse dei bambini per la letto-scnittura: aumento
dei successi accadenuci del bambine (autestima) e maggiore adattamento scolastico.

- Aumento della capacita di scrittura autonoma attraverse 1*antodettato e
I*autocorrezione dell errore; aumento della correttezza e della velocita. sia per la lettura
che per la scrittura.

Rusultati osservati in corso d’opera: la condizione di comunicazione biunivoca stimeola
il comvolgmmento e la reciprocita comunicativa: questo ha reso possibile per alcuni
‘bambini I*aumento delle possibilita espressive e comunicative. di elaborazione delle

. emozioni & di problem solving sociale

non ¢'& nemmend una nuvolg-- <~
splende, ma fa fredde ==

SuperQuaderno

r
scolastica del bambino sustic
TR, & LeBlanc, L A
-Gnmm, (2004). Umnfmw

m
| Journal of Research and Practice, 6(1), T1-91.

rivolta al bambino e alla fanuglia.

Training finalizzato all’utilizzo dei software rivolto a genitori, insegnanti ed
educatori, svolto sia in sede scolastica che in sede ospedaliera (4-5 eventi
formativi nel corso dell'anno accademico).

*Applicazione ed utilizzo costante del software i ambito scolastico,
riabilitativo, familiare e psicoeducativo.

*Supervisione da parte dell'équipe del SNPI; monitoraggio e valutazione finale.
Follow—up ad un anno (in corso).
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GECO

/ CONSIDERAZIONT \
Il comvolgimento dei genitori, sia come mediaton della rete che
come tramer nell’utilizzo degh strumenti, aumenta la
collaborazione tra famigha — scuola — servizi.
La possibalita di intersezione tra programmazione didattica e
nabilitazione, attraverso I'utilizzo di strument: informatici e la
condivisione di pratiche e metodologie comuni, consente di
aumentare |’efficacia e I'efficienza dell’intervento e rafforza la
generalizzazione degl apprendiment:.
L’applicazione di tecnologie didattiche nell’apprendimento
della letto-scrittura, in ambito scolastico e nel setting abilitativo,
facilita I’apprendimento strumentale della letto-scrittura e
produce risultati indiretti anche sulle competenze comunicatiy

e sociali del bambini.

Lintegrazione 0. Roma, Carocci, 2002

FEarly Intansive , 1(2), 166-175.




DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO E TECNOLOGIE DIDATTICHE:
SPERIMENTAZIONE DI SOFTWARE MULTIMEDIALE

M. Collini* - M. Bertelli*- V. Galletti*- A. Ustillani®

# Aulss2-Veneta, Ambulatorio dedicoto 450 * Centro di Apprendimento e Ricerca Loboratori Anastosis

INTRODUZIONE

La ricerca vede la collaborazione tra Laboratorio tecnologie didattiche del Servizio di Neuropsichiatria Infantile di Castelfranco Veneto (Aulss2-Venetc) e il Centro di Apprendimento e Ricerca Laboratori Anastasis di

Bologna. Il progetto si inserisce nellambito delle politiche di innovazione dei Servizi rivolsi alla persona. finalizzate alla realizzazicne di programmi di intervento integrati ed individualizzati a favore dei bambini con Disturbo

dello Spettro dellAutismo (ASD).

Lidea di fondo & di verificare se linserimento di un software specifico per l'apprendimento [Geco, Anastasish, accompagnato da specifica formazione, possa facilitare favorire Iapprendimento di abilita accademiche
complesse [Williams, 2002)2 come la letto-scrittura ed ottimizzare | metode di studio a casa, Ulteriore ablettivo del progetto & verificare se lutilizzo di software multimediale possa incidere sulla motivazione, il senso
autcefficacia, il metodo e lautonomia rello studio, Linterventa ha coinvollo 18 famiglie di ragazzi di et compresa tra i & & i 14 anni con ASD (Disturoo dello Spettro Autistico). || percorsa formative ha previsto un breve

training sull'uso dello strumento informatice, & stato pol applicato un guestionario semi-strutturato con lobiettivo di rilevare le difficaltd relative allapprendimento, al metodo di studio ed al livello di autonomia nei comaiti,

Successivamente, & stata effettuata specifica formazione sullutilizzo del software multimediale Geco, rivolta principalmente ai genitori, partendo dai bisogni espressi nel questionario; Infine, sono state fornite strategie

dapprendimente specifiche finalizzate ad una migliare

ficazione ed organizzazione dei compiti a casa attraverso luso del software.

Al termine del training, & stato somministrato un questionario (post - lest) semi-strutturato di verifica del percorso formativo e del livello di utilzzo dello strumento da parte dei bambini/ragazz!.

PARTECIPANTI vintervento ha coinvolto 18 famiglie di ragazzi di eta compresa tra i 6 e i 14 anni con ASD

METODO

Febbraio 2017 \
Selezione delle 18 famiglie
in carico all Aulss2-Veneto

Marzo 2017

Formazione introduttiva di 3 ore
sull'utilizzo del software
informatico Geco nell'ambito
dello studio e dell'apprendimento

Aprile 2017
Semministrazione di un
questionario semi-strutturato
per il recupera di infarmazioni di
tipo qualitative nelle seguenti
aree:

= metodo di studic

- autonomia

- motivazione e autcefficacia

Maggio 2017

Incontre intermedio con le
famiglie con lo scopo di fomire
una risposta formativa mirata ai
loro bisogni sul metodo di studio,
alla luce dei risultati emersi dal
questionario

Settembre 2017
Somministrazione di un
questionario [pest)
semi-strutturate per il recupero
di informazicni di tipo qualitativo
per indagare limpatto del
percorso formativo e dell'utilizzo
dello strumenta informatico sullo
studente con ASD

RISULTATI oi seguito vengono elencati i risultati maggiormente significativi emersi dall'intervista pre- training fatta alle famiglie coinvolte

Quali difficolta incontra a scucla @ nei compiti a casa? {scelta multipla, con pit risposte possibit)
Tempo dedicato

al compiti a casa

Memorizzare

Fare | caleoll

Comprendere il teste seritto
Concentrarsi

Produrre testi scrittl

Leggere

| seguenti grafici riportano punteggi su scala Likert (1 per niente - 5 spesso)
Trascrive correttamente i compiti nel
suo diario?

Organizza il materiale necessaria allo
svolgimenta delle attvita di studi e del
compiti? fes, libr, dizionari, quadern, ..)
=

Svolge in autonomia i compiti assegnati Richiede l'aiuto di un adulta quando Utilizza libri in formata digitale per fare

deve affrontare alcuni tipi di compiti? i compiti?

5
1
5

0

E’ soddisfatto dei risultati scolastici
che ottiene?

Si sente capace di fare | compiti dati
dala scuola?

Trova utile lutilizzo delle immagini per
memorizzare o comprendere contenuti
didattici?

Gli insegnanti e gli educatori sono
soddisfatti del suo andamento

20,
15
10|

I risultati emersi dalla prima fase del progetto mostrano dati interessanti in quanto mettono in evidenza come il livello di autonomia dei figlh nello studio sia scarso e di conseguenza la richiesta di supporto e di aiuto sia
quatidiana. Le difficolta emergona gia a partire dalla trascrizione dei compiti sul diaric e proseguono nell'organizzazione del materiale necessaric allo svolgimenta delle attivita di studio. E interessante constatare come le
difficolta di apprendimento maggiori riguardine la produzione di testi, la concentrazione, la memaorizzazione, la comprensione, la lettura ma che, nenostante cio, I'utilizzo della sintesi vocale (lettura), delle mappe
(comprensione e memarizzazione] e delle immagini [riconosciute come fondamentali per memarizzare e comprendere contenuti didatticl] sia scarsa, Le rispaste mettong, infine, in evidenza il fatto che benché sia alto il
grado di seddisfazione da parte deqli insegnanti sul risultati degli studentl, la percezione di efficacia dei ragazzi non sia cosl positiva. E' passibile ipatizzare che il costante bisogno di aiuto & il non sentirsi capaci potrebbero
abbassare l'autostima del ragazzi, poco consapevell delle proprie caratteristiche di apprendimenta & di dsultato, || follow up a breve & a lungo termine sard finalizzato a valutare Impatto del training formative e dellutilizzo
delio strumento informatico Geco.

CONCLUSIONI

Nelle Linee Guida per lintegrazione scolastica degli alunni con disabilita del MIUR si raccomanda’..] lutilizzo di mediatori didatticl, di attrezzature e ausili informatici, di software e auslll specifici®, Le linee guida dells
Evidence Based Education, sottelineana limportanza di accempagnare | processi di apprendimento avvalendosi di elementi di comunicazione visiva (immagini, mappe, ecc) (Calvanl, 2014).

Strumenti informalici per I'apprendimento accompagnati da strategie € melodologie di studio efficaci possano essere un supporto importante per gli studenti con ASD e per le loro lamiglie, quotidianamente coinvolte
nelle attivit del compitl a casa, spesso in difficolts o causa dells scarsa autonomia del propr figl e del problem| compartamentall; incltre, la seelts di effettuare dei training in gruppo & stata fatta al fine di favorire al
massimo il confronto tra genitori che condividono problematiche simili, aumentande anche il senso di autoefficacia genitoriale (Zanobini et al, 20021,




LTDA

Laboratorio Tecnologie Didattiche e per I'Autonomia

Strategie e relativi interventi:

valutazione dei bambini ASD con consulenza individuale presso il SNPI

formazione rivolta agli Insegnanti ed operatori della scuola, ai Genitori,
operatori dei Servizi, operatori dei Centri specialistici presenti nel
territorio

Implementazione ed utilizzo dei software in sede scolastica, riabilitativa,
centro psico - educativo, a casa

monitoraggio e supervisione periodica
follow - up a distanza di 6 mesi ed 1 anno

Indicatore di verifica:

Quantificazione dell'utilizzo dei software nel PEI
Ricadute sull'apprendimento
Effetti secondari

Mara Collini - 2017



Obiettivi specifici

1. facilitare I"'apprendimento della letto-scrittura e dello
studio mediante |'applicazione di software specifico

multimediale (SuperQuaderno e Super Mappe,
Anastasis, Bologna);

2. aumentare la capacita espressiva e comunicativa dei
ragazzi (Sansosti,2008);

3. favorire la sinergia tra i soggetti coinvolti nella
realizzazione del PEI (Cottini, 2002).

Mara Collini - 2017
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2015...

Obiettivo: implementazione ed utilizzo di sofware specifici
multimediali in ambito scolastico e a domicilio

Strategia: training finalizzato all’utilizzo dei software rivolto genitori,
insegnanti, psicologi ed educatori;

applicazione ed utilizzo del software in ambito scolastico, domiciliare e
psico - educativo.

Fasi:

- Training finalizzato all'utilizzo dei software

- Implementazione in ambito scolastico e a casa
- Monitoraggio e consulenza

- Verifica finale

Mara Collini - 2017



Metodologia e strategie

* consulenza informatica individualizzata presso il Servizio
NPI (assessment) rivolta al bambino ed alla famiglia;

* training finalizzato all’utilizzo del software rivolto a
terapisti, genitori, insegnanti, psicologi ed educatori;

* applicazione ed utilizzo costante del software in ambito
scolastico, riabilitativo e psico - educativo.

* Supervisione da parte dell'équipe del Servizio di NPI;
* Monitoraggio e valutazione finale;

* out-come ad un anno.

Mara Collini - 2017




Strumenti (Anastasis, 2008; 2016)

Software

Superquaderno Supermappe Geco
* editor di testi facilitato con oggetti multimediali;

* consente di illustrare il testo anche in modo automatico
durante la scrittura e potenziare il processo con la sintesi
vocale espressiva (scrittura + immagini + sonoro);

* cio permette alla persona affetta da ASD la ricezione di
stimoli complessi resi in un linguaggio comprensibile.

Mara Collini - 2017
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Mappe utili a tutti gli studenti utilizzando i libri PDF, le
dispense e Internet
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del termtono, circondato dal mari Ligure, Tirreno, lonko g mar Mediterraneo

Adriatico, si protende nel mar Mediterraneo, occupando ka
penisola aliana @ numearase sale (le maggior sono Sicilia e
Sardegna), per un tatals di 301 340 km? ¥l Gl Stati della Citta
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Ricerca azione (2017): utilizzo di Geco

pAHTECIPANTI Lintervento ha coinvolto 18 famiglie di ragazzi di eta compresa tra i 6 e i 14 anni con ASD
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RISULTATI

* Maggiore coinvolgimento dei genitori e degli insegnanti nella programmazione e nell'intervento
* costanza nel monitoraggio e personalizzazione dei percorsi riabilitativi

* aumento di competenza dei genitori ed insegnanti nell’'uso degli strumenti tecnologici e
ampliamento del repertorio delle tecniche educative e di insegnamento

* creazione di testi e programmi di lavoro specifici ed altamente personalizzati.

* Aumento della motivazione e dell'interesse per la letto-scrittura
* aumento dei successi accademici del bambino (autostima) — maggiore adattamento scolastico
* aumento della capacita di scrittura autonoma attraverso | autodettato e |‘auto correzione

* aumento della correttezza e della velocita, sia per la lettura che per la scrittura.

* Aumento delle possibilita espressive e comunicative

* Aumento elaborazione delle emozioni e di problem solving sociale.
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CONSIDERAZIONI

* Il coinvolgimento dei genitori aumenta la collaborazione tra
famiglia e scuola

* |'utilizzo di strumenti informatici e la condivisione di
metodologie comuni aumenta |'efficacia e |‘efficienza
dell‘intervento e rafforza la generalizzazione degli apprendimenti.

* L‘applicazione di tecnologie didattiche facilita I'apprendimento
strumentale della letto-scrittura

* Effetto indiretto: aumento competenze comunicative e sociali
dei bambini con ASD.
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