CARATTERISTLCHE DEGLLI ALUNNI CON
DISTLARET DEL COMPCRTAMENTC £ ADHD
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ADHD (A1 l..l'lflorl Seficit Myperactivity Lisorder)
Definizione

Presenza di inatttenzione e/o iperatitivita-impulsivita
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CLASSIFLCAZTIONE D5M -5
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ADHD coaratteristiche

DIESATEENZTONEDSM V

a. Spesso non riesce a prestare attenzione  al particolari o
commette errori  di disattenzione in compiti scolastici, sul
lavoro o in altre attivita (per es. trascura o dimentica
dettagli, lavora in modo inaccurato );

b. Spesso ha difficolta a mantenere | ~ attenzione sui compiti
o sulle attivita di gioco (per es. ha difficolta a restare
attento durante una lezione scolastica, durante una
conversazione, durante la lettura di un testo molto




ADHD coararterisiiche
DISATEENZIONE (2) DSMWV

d. Spesso non segue le istruzioni e non porta a
termine | compiti scolastici, le incombenze, o |
doveri sul posto di lavoro  (per es: inizial ~attivita
ma velocemente si perde senza completare il
proprio compito),

e. Spesso ha difficolta ad organizzarsi nei compiti
e nelle attivitd  (per es. ha difficolta a portare a




ADHD coaratterisiiche
DESATEENEZTIONE (3) DSMWV

f. Spesso evita, prova avversione, o € riluttante ad impegnarsi in
compiti che richiedono sforzo mentale protratto (per es.:compiti in
casa o a scuola, per adolescenti o giovani adulti si consideri stilare
relazioni, completare moaduli, analizzare testi)

g. Spesso perde gli oggetti necessari per i compiti o le attivita (per
es:. giocattoli, compiti per la scuola, matite, libri o strumenti ,
portafoglio, chiavi, occhiall da vista, telefono cellulare)

h. Spesso & facilmente distratto da stimoli estranei neagli
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ADHD coaratterisiiche
Fpepdttivita’ pinpulsivitaV\DSM V

a. Spesso muove con irrequietezza mani o piedi o si dimena sulla
sedia;

b. Spesso lascia il proprio posto a sedere In situazioni in cui ci si
aspetta che resti seduto (per es. abbandona il proprio posto in
classe, in ufficio o in altri posti di lavoro o in altre situazioni che
richiedono lo stare seduti al proprio posto)

C. Spesso scorrazza e salta  dovungue in modo eccessivo in situazioni
In cui clo é fuori luogo (negl adolescenti o negli adulti, cio puo
limitarsi a sentimenti soggettivi di irrequietezza),




ADHD coaratierisiiche
Fpeedittivitat pimpulsivilaVMDSM V
e. Spesso parla troppo

f. Spesso spara le risposte prima che le domande siano
completate (per es. completa le frasi di altri soggett,
non rispetta Il proprio turno Iin una conversazione);

g. Spesso ha difficoltda ad attendere il proprio turno (es:
rispettare una coaa)

h. Spesso interrompe gli altri o €& invadente nei loro




ADHD coaratterisiiche
Critteridctremporale
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Alcuni der sintomi df Alcuni der sintomi di
[perattivita - impulsivita o [perattivita - impulsivita o
disattenzione erano presentf disattenzione erano present/

prima dei /[ anni diets prima dei 1.2 anni diets




ADHD coararterisiiche
CRITERIOLCD r(monmodificato)

oDeve esservi una compr omi
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ADFID: peolslemi di definizione
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ADHD: groblemi i definizione

ADHID: ppeesenadlidimimpilsivitioe iipéndtivita,

disatttenzionema. ..

- tutti itb/ni possdné distrarsi aerantenl’esecdzionset r a
di aititvitahdapeipertive

- il desideeic d'edplorareol’ambiente devecessere e | 0
vissuto (pusitisameite

- Quando questticoompotchamentiosoncosestianti




Critzri clagnastici
Esempi pratici. ..

Glicemia > cend&ff chabidbete.
Essere ijpeadthtiviiédisartterdi noalevuole
direraeeread " APHDe. | ' ADHDEé




Caraiteristiche: Newrsnsicologia

Defiicitidéed e frinziord cesecative
A B/ii ctleennornieiesconadoas astaltameadraidezionelinselosse, e/o
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ADHD: prolzlermariche diagnastiche

La diagnosi di ADHD e ancora oggi diffifittle e
contraseesa;

I diffftcbdta nel tneamcidaee un confive thea la normale
iperattitivéra motoridddiatitrenziene e ADHID;

2. diffiftiabdta nel difféeseriaiere altne patollogie che
possono simulare ADHID (diagnosi diffferenziale);

3. diffiickdta nel ricamascere altee patollogie che possono
essere associate al ADHID (comorbilita);
4 diffiticbdta nosografidie (KD vs. DSM




